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Tabel 4 Functioneel zelfstandig uit te voeren voorbehouden handelingen door mondhygiënist 
en (ambulance)verpleegkundige (artikel 39 Wet BIG)

Voorbehouden handelingen 
(artikel 36 Wet BIG)

Mondhygiënist Verpleegkundigen

Ambulanceverpleegkundigen Verpleegkundige

1.  Heelkundige handelingen Ambulanceverpleegkundigen 
mogen zonder toezicht en 
tussenkomst in opdracht van een 
zelfstandig bevoegde zorgverle-
ner een coniotomie uitvoeren.

2.  Verloskundige handelingen

3.  Endoscopieën uitvoeren 

4.  Catheterisaties uitvoeren Mondhygiënisten mogen 
zonder toezicht en tussen-
komst, in opdracht van 
een zelfstandig bevoegde 
zorgverlener, een eerste 
beginnend gaatje (primai-
re caviteit) behandelen 
door deze uit te boren en 
te vullen

Ambulanceverpleegkundigen 
mogen zonder toezicht en tussen-
komst, in opdracht van een zelf-
standig bevoegde zorgverlener:
  een catheterisatie van de blaas 

bĳ  volwassenen alsmede het 
inbrengen van een maagsonde 
of een infuus verrichten; en 

  de luchtpĳ p in- of extuberen 
met een orale of nasale tube; 
en

  een drainagepunctie toepas-
sen bĳ  een spanningspneumo-
thorax.

Verpleegkundigen mogen
zonder toezicht en tussen-
komst, in opdracht van
een zelfstandig bevoegde
zorgverlener, een cathe-
terisatie van de blaas bĳ  
volwassenen alsmede 
het inbrengen van een 
maagsonde of een infuus 
verrichten.

5. Injecties geven Mondhygiënisten mogen 
zonder toezicht en tussen-
komst in opdracht van 
een zelfstandig bevoeg-
de zorgverlener lokaal 
verdoven door het geven 
van een injectie.

Ambulanceverpleegkundigen 
mogen zonder toezicht en tussen-
komst, in opdracht van een zelf-
standig bevoegde zorgverlener, 
een subcutane, intramusculaire of 
intraveneuze injectie geven.

Verpleegkundigen mogen 
zonder toezicht en tussen-
komst, in opdracht van 
een zelfstandig bevoegde 
zorgverlener, een subcuta-
ne, intramusculaire of intra-
veneuze injectie geven.

6. Puncties uitvoeren Ambulanceverpleegkundigen 
mogen zonder toezicht en tussen-
komst in opdracht van een zelf-
standig bevoegde zorgverlener 
een venapunctie en een hielprik 
bĳ  neonaten verrichten.

Verpleegkundigen mogen 
zonder toezicht en tussen-
komst in opdracht van 
een zelfstandig bevoegde 
zorgverlener een vena-
punctie en een hielprik bĳ  
neonaten verrichten.

7.  Onder narcose brengen

8.  Radioactieve stoffen gebruiken

9.  Electieve cardioversie 
uitvoeren

Ambulanceverpleegkundigen 
mogen zonder toezicht en tussen-
komst, in opdracht van een zelf-
standig bevoegde zorgverlener, 
electieve cardioversie uitvoeren.

10.  Toepassen van defi brillatie Ambulanceverpleegkundigen 
mogen zonder toezicht en tussen-
komst, in opdracht van een zelf-
standig bevoegde zorgverlener, 
defi brillatie toepassen.

11.  Elektroconvulsieve therapie 
toepassen

12.  Geneeskundige 
steenvergruizing uitvoeren 

13.  Kunstmatige bevruchting 
uitvoeren

14.  Voorschrĳ ven van UR-
geneesmiddelen op recept 


